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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 〈适用于全部课题〉

 ※考试结束后，必须交回考题。

※ 考生注意事项

考生考试时须遵守以下注意事项。若违反时，

将受到禁止进入考场或限制应试资格等不利后果，整个考试过程要听从监考人员的指示，

可能会发生一些不便，望各位考生积极协助考试规则。

1. 考生和模特要听从监考人员的指示，一定要在规定时间内进入考场。

  2. 考生须携带并出示准考证或身份证(证件应有能够证明本人的照片)。
3. 考试时，必须穿戴白色卫生服(半袖或长袖)，服装不得标记暗示所属单位。

4. 考生或模特禁止使用秒表或手机。

5. 考生及模特不得做显眼的标示(如:纹身、散沫花纹身、彩色甲妆、抢眼造型等)，
也不得佩戴的饰品(例:戒指、手表、手镯、脚链、项链、耳环等)。(但范围小的纹身、散沫花纹身等

标示，可用医疗用胶布等遮盖。)
6. “头皮清洁及洗发(从后)”课题时，所有考生要给自己陪同的模特操作，若没有陪同的模特，

将不能参加"头皮清洁及洗发(从后)"考试，并排除评分对象。

7. 每个课题要求事项中，有多种课题类型时，一定要按照监考人员指定的课题类型操作。

8. 每一步操作前，提供充分的准备时间，应按照监考员的指示行动，将所有工具整理好以后

方可开始操作。

9. 按照要求的剪发课题，决定下一步操作课题类型(吹风造型及发卷卷发)，顺序如下。

※ 逆斜线剪法 → 吹风机吹干(外卷)，正斜线剪法 → 吹风机吹干(内卷)

小层次剪法 → 吹风机吹干(内卷)，大层次剪法 → 卷发

10. 吹风机吹干及发卷卷发课题结束后烫卷发前， 为了顺利连接下一步作品，做15分钟的

修剪。(注：大层次剪法时，为发卷卷发，不许再剪。)

11. 考试结束后，应带回除了发片以外所有自备物品，将工作台周边整理后退出考场。

12. 考试结束后，继续操作或触摸作品，视作未完成作品零分处理。

13. 操作时注意剪刀等工具的掉落，尤其是剪刀等工具要谨慎操作，以免发生安全事故。

14. 以下情况与得分无关，排除评分对象。

① 提前操作假人头及发片参加考试时

※ 模特标准:

头发长度为耳下5cm以上、后颈线5cm以上的满14周岁以上的身体健康的男女（出生年

月为准）模特。

※与考生同行的模特须携带并出示身份证，没有携带公团要求的身份证时不能参加考试

。
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② 不参加考试整个过程时

③ 考试途中，擅自离开考场时

④ 用不正当方法接受别人的帮助或妨碍别人考试时

⑤ 考生之间任意交换模特时

⑥ 违背国家资格鉴定规定的作弊行为时

⑦ 考生不携带工作服时

⑧ 没有携带假人头时

15. 不能参加考试的事项如下:

① 模特未同行

16. 若属于以下事项，该课题均为零分处理。

① 不符合考生注意事项中，要求的模特条件时

② 染发时使用两个以上假发时

③ 使用带电发卷时

17. 得分以外，另行扣分事项如下:

① 服装状态不良和未准备预先准备事项中任何一项，或其他准备不充分时 

② 操作烫发上卷基本型卷发时使用的卷杠不到55个

(注：卷杠数量不同, 不视为操作错误。）

③ 卷发发卷时，使用的发卷数量不到31个时

(注：排列的发卷大小不同，不视为操作错误。)

④ 考试途中，拿出自带工具及材料时

⑤ 在顾客旁边(侧面)进行洗发(从后)及护发(头发护理)操作时

⑥ 染发时没有洗干净涂抹的染发剂

国家技术资格考试均受知识产权法保护，版权均属于韩国产业人力工团。严禁擅自复制、发行、(电子)出版试题
的部分或全部等侵害产权的一切行为。

<国家技术资格考试预防作弊宣传口号: “铁面无私束作弊，方能改过促自新!”>
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 头皮清洁及洗发(从后)

考生编号 :

※ 考试时间 : 35分钟

1. 要求事项 (第一课题 )
※ 请使用自备物品及工具，在规定考试时间内完成。

1) 整体顺序为准备工具及材料 - 头皮清洁(包括梳理) - 洗发 - 护发(头发护理) -

完成等顺序操作。

2) 各操作的具体要求事项如下。

操作名 具体要求事项 备注

清洁头皮

A) 脱纸棉(宽度7cm，长度10cm以上)卷在木棒上，做清洁用

棉签。

B) 将头发分成左右，使用头皮用大板梳 ，向G.P梳理。

C) 将头发分4区，从前向后以1 ~ 1.5cm间隔用清洁用

棉签，清洁整个头皮。

洗发

A) 准备可覆盖模特的肩部、膝盖、脸部的毛巾。

B) 一只手托模特的颈部，另一只手托额头，仰卧洗发槽后，

将毛巾叠成三角形盖在脸上。

C) 手背或手脖确认温度是否适当。

D) 从模特身后，充分弄湿头皮和头发后，适当使用洗发液洗发。

E) 将整个头像，使用各种洗发技巧(之字形、搓揉、抓弹、两手交叉

使用)操作。

F) 为模特头皮和头发上不残留洗发液，多次冲洗。

G) 为模特脸线和颈后、耳朵等部位不残留洗发液，多次冲洗。
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 头皮清洁及洗发(从后)

操作名 具体要求事项 备注

护发

(头发护理)

A) 在模特身后使用适当护发液(护发素)操作。

B) 为使护发液(护发素)不残留在模特头皮和头发上，

多次冲洗。

C) 为模特脸线和颈后、耳朵等部位不残留护发剂，多次冲洗。

完成

A) 使用毛巾将脸线、颈区等部位的水分擦干。

B) 为去除头皮、头发上残留的水分，用毛巾擦干。

C) 用毛巾将模特的头发包住。

D) 洗发、护发操作结束后，将洗发槽周边整理干净。

E) 用毛巾完成。

2. 考生注意事项
1) 必须在顾客身后进行的洗发(从后)及护发(头发护理)操作，若在旁边操作将扣分处理。

2) 洗发时，整个头像使用各种洗发技巧(之字形、搓揉、抓弹、两手交叉使用用)操作。

3) 考生佩戴戒指、手镯、项链等将扣分处理。

4) 考试时间结束后，不得梳理头发或触摸作品及工具。

5) 判卷结束后，按照监考人员的指示，做下一步操作准备。
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 头皮清洁及洗发(从后)

※ 要求事项参考图片

头皮清洁

洗发及护发

完成
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 剪发

 考生编号 : 

※ 考试时间 : 35分钟

1. 要求事项 (第2课题)
※ 请使用携带材料及工具，完成以下要求事项剪发。

1) 在以下类别中，按照监考人员指定的类型剪发。

类别 剪发类型 要求操作内容 备注

1 正斜线剪法
引导线离后颈点距离为10∼11cm，

前后段差为4∼5cm。

- 应不影响下一步操作。

- 分4区

2 逆斜线剪法 " "

3 小层次剪法
以低层次剪法修剪，引导线离后颈点距

离为10∼11cm。

- 应不影响下一步操作。

- 分5区

4 大层次剪法
以等长剪法修剪，引导线离后颈点距离

为12∼14cm。
"

2) 准备要领

A) 按照检考人员的指示，将假人头固定在支架上以便操作。 

B) 用喷雾壶将假人头毛发充分弄湿后梳理整齐，考试开始的同时即可操作。

(若毛发干燥状态操作，将扣分处理。)
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 剪发

2. 考生注意事项
1) 分区线须分4∼5区(按照剪发类型分区)，根据分区部位正确遵守操作顺序。

2) 操作姿势要正确，根据要求作品内容应正确遵守基本技法及操作顺序，且工具的使用技法

及动作要自然协调。

3) 根据操作顺序及技法，允许在剪过的头发上再修剪。

（注：与要求角度无段差或不协调而再修剪，将扣分处理。）

4) 操作无层次剪法时，修剪发型轮廓线的形态、因角度而形成的段差等要正确。

5) 考试时间结束后，不得梳头发或触摸作品及工具。

6) 判卷结束后，按照监考人员的指示，做下一步操作准备。
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 剪发 尺度 NS

3. 图样

第1类型 - 正斜线剪法
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 剪发 尺度 NS

3. 图样

第2类型 - 逆斜线剪法
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 剪发 尺度 NS

3. 图样

第3类型 - 小层次剪法
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 剪发 尺度 NS

3. 图样

第4类型 - 大层次剪法
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 吹风机吹干及发卷卷发

 考生编号 : 

※ 考试时间 : 35分钟

1. 要求事项 (第3课题)

※ 为操作方便，将适量水分喷在假人头上，按照提供的图样完成吹风机吹干及发卷卷发。

1) 吹风机吹干及发卷卷发，按照监考人员指定的类型操作。

类型 造型 要求操作内容 备注

1 内卷 将以正斜线剪法修剪的假人头，用吹风机吹成内卷(c卷)型。

2 外卷 将以逆斜线剪法修剪的假人头，用吹风机吹成外卷(cc卷)型。

3 内卷 将以逆斜线剪法修剪的假人头，用吹风机吹成内卷(c卷)型。

4 发卷卷发 将以大层次剪法修剪的假人头，用发卷定型。

2) 吹风机吹干

A) 用喷雾壶弄湿的头发在毛巾擦干状态下，分4∼6区后，用吹风机和圆毛梳，

操作成以下考试要求的造型(从侧面分线向中心，从左耳到右耳平行)。

- 分区时底盘大小不得超过使用的圆毛梳直径。

- 按照毛发的长度选择卷梳使用。

- 发团(发板)应顺着发流方向操作，按照合适的吹风和圆毛梳操作角度，适当地

进行热处理。

- 发根应蓬松自然。

- 头发的质感处理应光滑润泽。

B) 完成(整理)用手或梳子吹干造型。
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 吹风机吹干及发卷卷发

 考生编号 : 

※ 考试时间 : 35分钟

3) 发卷卷发

A) 将以弄湿的假人头卷发时，注意发团不脱漏，均匀卷发造型。

- 将充分弄湿的头发，分6区后从前头部上端开始卷发。

- 分发宽度(底盘大小)，不应超过发卷的宽度(直径)。

- 根据头发长度，选择使用发卷的大小。

- 发团(发板)应根据发流方向，正确卷发。

B) 头发用发卷卷发后，套上发套适当进行热处理。

C) 拆掉发卷后完成(整理)。

2. 考生注意事项
1) 吹风机吹干时，为了操作方便，将适当弄湿的头发上，应按照顺序进行操作

(均匀弄湿至发根 - 用毛巾弄干 - 吹风预处理 - 正式吹风造型 - 完成 )

2) 发卷卷发时，发卷(型号：大、中、小)的使用量应31个以上，在头像上按区域无间隙

均匀排列。

3) 发卷卷发时，卷发应从分区上端向下端操作。

4) 符合分区及分发，按照每个步骤正确操作。

5) 除吹风机及发卷以外，不得使用要求事项中未提及的产品及工具。

6) 考试时间结束后，不得梳头发或触摸作品及工具。

7) 判卷结束后，按照监考人员的指示，做下一步操作准备。
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 吹风机吹干 尺度 NS

3. 图样

第1类型 – 内卷(正斜线剪法)
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 吹风机吹干 尺度 NS

3. 图样

第2类型 – 外卷(逆斜线剪法)
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 吹风机吹干 尺度 NS

3. 图样

第3类型 – 内卷(小层次剪法)
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 发卷卷发 尺度 NS

3. 图样

第4类型 – 发卷卷发（大层次剪法）
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 烫发

 考生编号 : 

※ 考试时间 : 35分钟

1. 要求事项(第四课题 )
※ 请使用自备物品及工具，按如下规定完成烫发操作。 

1) 下列类型中，按照监考人员指定的课题操作。

类型 造型 要求操作内容 备 注

1 基本型

- 分9区。 

(按照监考人员的指定等分分区)

- 橡皮筋绑法应采用11字型绑法。

- 卷杠数量应超过55个，选择适当规格的卷杠适当地

排列在整个头像上。

- 卷发后的卷杠应不影响头皮角度及松紧度。

- 已上过卷的卷杠

不得拆掉。

- 应准确遵守所有

操作顺序。
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 烫发

 考生编号 : 

※ 考试时间 : 35分钟

2 混合型

- 分4区(第1区–约7.5 cm, 第2区– 约4.5 cm, 第3区–

约4.5 cm, 第4区– 约7.5 cm 左右)。

- 第1区卷发要求：以前额中心点分中线，从左向右

(以假人头为准)卷发。

- 第2区卷发要求：第1区结束点开始，从右向左，

并与头皮成45°(或45°以上)沿头部弧线自然地卷发。

- 第3区卷发要求：第2区结束点开始，从左至右，

并以长方形状卷发。

- 第4区卷发要求：按照砌砖排列法，以1∼2错位方式

卷发。

- 从头前部向颈部

依次横向分4区

(第1区从中心尾端

起宽约7.5cm)。

- 依分区顺序卷发。
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 烫发

 考生编号 : 

※ 考试时间 : 35分钟

2. 考生注意事项
1) 分区时，适当弄湿头发，以便操作。

2) 按照课题类型(基本型、混合型)，卷发操作顺序应符合规定。

3) 基本型烫发时，使用的卷杠数量应为55个以上(6号、7号、8号、9号和10号卷杠均

使用)；混合型烫发时，使用的卷杠数量应为57个以上(6号、7号和8号卷杠均使用)，

并如图样分区排杠。

4) 根据分区(区域)及底盘(直径)，准确进行每项顺序的操作。

5) 不得使用考试要求事项中未提及的产品及工具。

6) 考试时间结束后，不得梳理头发或触摸作品及工具。

7) 判卷结束后，按照监考人员的指示，做下一步操作准备。
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 烫发 尺度 NS

3. 图样

第1类型– 分区、卷发顺序

第1类型 – 基本型（分9区）
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 烫发 尺度 NS

3. 图样

第2类型 – 分区及卷发方向

第2类型 – 混合型
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 染发

 考生编号 : 

※ 考试时间 : 25分钟

1. 要求内容(第5课题)
※ 请使用自备物品及工具，按如下规定完成染发操作。

1) 下列类型中，按照监考人员指定的课题，进行染发操作。

2) 做出符合操作要求的内容与颜色。

类型 染发类型 要求操作内容 备 注

1
染发

(橙色)

如图所示，将提供的假发片(weft)上端留出约5cm左右

的长度后，下端其余部分(约10cm)染成橙色。

2
染发

(紫色)

如图所示，将提供的假发片(weft)上端留出约5cm左右

的长度后，下端其余部分(约10cm)染成紫色。 

3
染发

(绿色)

如图所示，将提供的假发片(weft)上端留出约5cm左右

的长度后，下端其余部分(约10cm)染成绿色。

3) 准备要领

A) 按照监考人员的指示，确认提供的假发片状态，并在指定时间内完成所有操作。

4) 操作要领

A) 选择、调配合理计量的染发剂(仅许使用自备物品目录上的红色、蓝色、黄色酸性染发剂)

加以涂抹，染成课题所要求的颜色。

B) 操作时姿势应正确，准确遵守要求操作内容的基本技法与操作顺序，工具用法与技法等

应自然协调。

C) 染发后应放置一段时间，以便染成课题要求的颜色。
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国家技术资格操作考试课题

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 染发

 考生编号 : 

※ 考试时间 : 35分钟

2. 考生注意事项
1) 不得进行指定颜色以外的染发等，与考核内容相异的操作行为。 

2) 要求时间结束后，不得触摸工具及作品等。

3) 不得使用提前染色的发片。

4) 染发操作结束后，须用透明胶带将完成的假发片固定在提供的考试纸上提交。
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 染发 尺度 NS

3. 图样

- 染发 1 (橙色) -

染发考试纸

原色

原色

假发片上端（约5cm）

橙色
染发结果

假发片下端(约10cm)
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资格项目 美容美发师(普通) 课题名 染发 尺度 NS

3. 图样

- 染发 2 (紫色) -

染发考试纸

原色
原色

假发片上端（约5cm）

紫色
染发结果

假发片下端(约10cm)



 - 27 -

资格项目 美容美发师(普通) 课题名 染发 尺度 NS

3. 图样

- 染发 3 (绿色) -

染发考试纸

原色
原色

假发片上端（约5cm）

绿色
染发结果

假发片下端(约10cm)


